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Inguinal hernia as rare presentation of pancreatic metastases

ABSTRACT

Keywords: Tumours in inguinal hernias are rare, with an incidence between 0.07 and 0.5 % of surgically
Inguinal hernia repaired hernias. They are classified according to their location with regards to the hernial
Pancreatic metastases sac into intrasaccular, saccular and extrasaccular. When these tumours have a metastatic
Intrasaccular tumor origin their prognosis is usually bad because they suggest an advanced stage of the disease.
Groin tumor This prognosis will be determined by the location of the primary tumour and its complica-

tions. A case of a patient with intrasaccular metastasis of a pancreatic adenocarcinoma in
an inguinal hernia is presented.

© 2016 Sociedad Hispanoamericana de Hernia. Published by Elsevier Espaia,

S.L.U. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license

(http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

* Parte del original ha sido presentado previamente como comunicacién tipo péster en el XIII Congreso Nacional de Cirugia de Pared
Abdominal en Madrid los dias 10-12 junio de 2015.
* Autor para correspondencia. Avenida de Cérdoba, s/n, planta 1, Servicio de Cirugia General y Digestivo. 28041 Madrid. Espaia.
Correo electrénico: vickyvieiro@gmail.com (M.V. Vieiro Medina).
http://dx.doi.org/10.1016/j.rehah.2016.03.002
2255-2677/© 2016 Sociedad Hispanoamericana de Hernia. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Este es un articulo Open Access bajo la
licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).


dx.doi.org/10.1016/j.rehah.2016.03.002
http://www.elsevier.es/rehah
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.rehah.2016.03.002&domain=pdf
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
mailto:vickyvieiro@gmail.com
dx.doi.org/10.1016/j.rehah.2016.03.002
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Documento descargado de http://www.elsevier.es el 03-01-2017

74 REV HISPANOAM HERNIA.2016;4(2):73-75

Introduccién

Los tumores en las hernias inguinales son raros, con una
incidencia entre el 0.07% y 0.5% de las hernias reparadas
quirdrgicamente'™. Algunos autores han reportado neo-
plasias ocultas en la evaluacién histopatolégica del saco
herniario macroscépicamente normal, por lo que reco-
miendan la evaluacién microscépica rutinaria de este?°.
Frente a esta visién, otros apoyan que el examen micros-
copico de rutina no es costo-efectivo y solo debe llevarse a
cabo en casos seleccionados o con apariencia macroscépica
sospechosa®?.

Presentamos el caso de un paciente con metastasis de ade-
nocarcinoma de pancreas en un saco herniario inguinal.

Caso clinico

Paciente varén de 68 anos con nédulo en cuerpo pancrea-
tico que producia dilatacién retrograda de Wirsung, tratado en
junio de 2013 mediante pancreatoesplenectomia corporocau-
dal y linfadenectomia celiaca y de arteria hepatica mediante
anatomia patolégica de adenocarcinoma ductal pancreatico
G2 pT3NO (0/23)MORO, seguido de 6 ciclos de gemcitabina
adyuvante, que completé en octubre de 2013. Durante su
seguimiento no se evidenciaron datos de recidiva tumoral,
pero si la aparicién de un bultoma inguinal derecho com-
patible con hernia inguinal que se confirmé mediante tac
(fig. 1). Se repar6é quirdrgicamente mediante hernioplastia
segun técnica de Lichtenstein el 13 de marzo de 2015, y en
el interior de su saco se encontr6 una lesién sélida redon-
deada blanquecina de 1cm de didmetro, que se reveld en
estudio histopatolégico como un adenocarcinoma compatible
con primario pancreético (fig. 2). El paciente fue dado de alta al
primer dia posoperatorio sin complicaciones. Después de esto
se le realiz6 PET-TAC que reveld datos sugestivos de recidiva
tumoral a nivel de LOE hepatica en segmento v1 y en nédu-
los localizados en cadena iliaca externa derecha. Tras esto, al
considerarse un estadio 1v de carcinoma pancreatico, se inicié
tratamiento paliativo con capecitabina/nab-paclitaxel, que fue
sustituido por gemcitabina/erlotinib por toxicidad hepdtica y
mala tolerancia gastrointestinal. Presentd progresién perito-
neal, ganglionar y hepatica en estudios de imagen. En enero de

Figura 1 - Tac que evidencia una hernia inguinal derecha.

Figura 2 - Corte histolégico (40x, tincién con
hematoxilina-eosina) que muestra tejido fibroso infiltrado
por neoplasia que se dispone formando estructuras
ductales revestidas por epitelio ciibico de citoplasma
eosinéfilo y nicleos vesiculosos.

2016 se suspendio6 el tratamiento quimioterapico por deterioro
funcional, y el paciente fallecié un mes después.

Discusion

El primer caso de un tumor en una hernia fue publicado por
Arnaud® en 1749, y posteriormente Lejars’8, en 1889, desarro-
116 una clasificacién de estos tumores segin su localizacién
respecto al saco herniario, diferencidndolos en 3 grupos’:
1) los intrasaculares, la variedad mas frecuente, que inclu-
yen tumores de los érganos incarcerados en la hernia, como
vejiga, intestino y epiplén (por ejemplo, el fibrosarcoma intes-
tinal y el lipoma submucoso apendicular descritos por Le
Fort y Nové-Josserand, respectivamente?®); 2) los saculares, que
engloban las lesiones primarias o secundarias que implican
el peritoneo, como el mesotelioma primario y las metéstasis
peritoneales de préstata, ovario, colon, pancreas y otros 6rga-
nos (Raoult® fue quien documenté por primera vez un caso
de carcinomatosis peritoneal en una hernia), y 3) los extrasa-
culares, que incluyen los tumores que sobresalen a través del
defecto de la hernia, pero que estan por fuera del saco (por
ejemplo, un ganglio linfatico inguinal metastdsico).

Las metdstasis en el saco herniario provienen principal-
mente de tumores localizados en el tracto gastrointestinal
(sobre todo del colon), ovario, préstata, mesotelio, mama vy,
en algunos casos, de origen desconocido’?. Estos tumores
sugieren enfermedad avanzada y corta expectativa de vida,
la cual dependerd de la localizacién del tumor primario y
las complicaciones resultantes del crecimiento de este. El
carcinoma pancredatico es el que presenta una superviven-
cia més corta (entre 4 y 5 meses)’?, seguido del carcinoma
rectal y el mesotelioma (7-11.5 meses, respectivamente). Los
que tienen un mejor prondstico son los carcinomas de apén-
dice, ovario y proéstata, con supervivencias mas largas (entre
53 y 115 meses)’. El adenocarcinoma pancreético puede ser
una causa subyacente de metdstasis en el saco herniario;
sin embargo, es una presentacién muy infrecuente'”. Sea
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selectivo o no, el estudio histopatolégico del saco herniario
no deja de ser una valiosa oportunidad para acceder a una
biopsia peritoneal'®.

Conclusion

La metastasis de adenocarcinoma pancreatico en un saco her-
niario inguinal es una presentacién rara. Esta condicién puede
influir en la conducta que se ha de tomar sobre estos pacien-
tes, y en cualquier caso tiene un mal prondstico, pues la
supervivencia es entre 4 y 5 meses posterior a su aparicion.
Acorde con otros autores, este caso muestra el énfasis en el
estudio del saco herniario, sobre todo cuando hay afectaciéon
macroscépica de este y més ain en paciente con antecedentes
oncologicos.
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